
CON LA COLABORACIÓN DE:

FORMULARIO INTEGRACIÓN

ASOCIACIÓN AD LOS MOLINOS

C/ ANDRÉS MELLADO, 10
BAJO D, 
ZONA METRO ARGÜELLES (MADRID)

¡APÚNTATE! 
EN LA MODALIDAD ONLINE
O PRESENCIAL
697 489 362

MARTES 14 DE OCTUBRE 
DE 10:00 A 14:00 PM 

COMUNICAR PARA EMPODERAR

Taller diseñado para fortalecer las habilidades de comunicación
como herramienta clave para la autonomía personal y el liderazgo

social. Aprender a expresar ideas con claridad, desarrollar mensajes
que inspiren y utilicen la comunicación asertiva, promoviendo una

comunicación que construya confianza, respeto y empoderamiento.

Tel. 91 591 23 26 
www.admolinos.org

acogida@admolinos.org

Dirigido a personas de

origen extranjero en

situación vulnerable 

Proyecto 
INTEGRANTES

2025

EL CONTENIDO DEL MATERIAL DIVULGATIVO ES DE RESPONSABILIDAD EXCLUSIVA DE LA ENTIDAD BENEFICIARIA.
 LA ADMINISTRACIÓN DE LA COMUNIDAD DE MADRID NO ASUME RESPONSABILIDAD ALGUNA SOBRE DICHOS CONTENIDOS.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf4OEBRNEIJOWYg1UHZ7uJxdqG37KhtvovxSY7FeYxBuomqA/viewform?pli=1
https://www.facebook.com/ADLosMolinos/
https://www.youtube.com/channel/UCvWPrzFVsvE6BZFIZbdZdbw
https://www.instagram.com/admolinos/

