
Tel. 91 591 23 26 
www.admolinos.org

autoempleo@admolinos.org

JUEVES 19 DE
NOVIEMBRE 

DE 11:00 A 13:00 HRS

TALLER DE NETWORKING PARA MUJERES
REM + CANTERA DE EMPRESAS 

ASOCIACIÓN AD LOS MOLINOS

EMPRENDER DESDE TUS
FORTALEZAS 

GESTIÓN EMOCIONAL Y AUTOCONOCIMIENTO
Reconoce tus fortalezas, identifica las emociones que te frenan y
aprende a gestionarlas. Un taller con dinámicas prácticas,
individuales y grupales, para avanzar con confianza en tu
emprendimiento.

EL CONTENIDO DEL MATERIAL DIVULGATIVO ES DE RESPONSABILIDAD EXCLUSIVA DE LA ENTIDAD BENEFICIARIA.
 LA ADMINISTRACIÓN DE LA COMUNIDAD DE MADRID NO ASUME RESPONSABILIDAD ALGUNA SOBRE DICHOS CONTENIDOS.

Proyecto 
LANZADERA 2026

CENTRO EMPRESARIAL
 “LA CANTERA DE EMPRESAS”

C/ ANASTASIO NIETO, 11 
COLLADO VILLALBA

IMPARTE:

PATRICIA HUERTAS
FORMADORA, COACH Y MENTORA DE PATO A CISNE ¡PLAZAS LIMITADAS! 

https://www.facebook.com/ADLosMolinos/
https://twitter.com/AdMolinos
https://www.youtube.com/channel/UCvWPrzFVsvE6BZFIZbdZdbw
https://www.instagram.com/admolinos/
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