
CON LA COLABORACIÓN DE:

FORMULARIO INTEGRACIÓN En un espacio seguro y acogedor, se realiza esta actividad
para reconectar contigo misma, fortalecer tu autoestima,

aprender a escucharte con más cariño y a elegirte a ti
misma con confianza.

ASOCIACIÓN AD LOS MOLINOS

ONLINE (VÍA ZOOM)

JUEVES 21 DE MAYO
DE 10:00 a 12:00 h

¡APÚNTATE!
674 321 372

AUTÉNTICA Y LIBRE: 
EL PODER DE SER TÚ

EL CONTENIDO DEL MATERIAL DIVULGATIVO ES DE RESPONSABILIDAD EXCLUSIVA DE LA ENTIDAD BENEFICIARIA.
 LA ADMINISTRACIÓN DE LA COMUNIDAD DE MADRID NO ASUME RESPONSABILIDAD ALGUNA SOBRE DICHOS CONTENIDOS.

Tel. 91 591 23 26 
www.admolinos.org

acogida@admolinos.org

Dirigido a personas de

origen extranjero en

situación vulnerable 

Proyecto 
INTEGRANTES

2026

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefGfJ2FRRgFzvQG2cEVNxVTXH50-9s4lGhwq5fyKSQ2DdwGQ/viewform
https://www.facebook.com/ADLosMolinos/
https://www.youtube.com/channel/UCvWPrzFVsvE6BZFIZbdZdbw
https://www.instagram.com/admolinos/

	SEGURAS EN INTERNET:  APRENDE A EVITAR FRAUDES
	Proyecto  INTEGRANTES 2026
	ASOCIACIÓN AD LOS MOLINOS

	AUTÉNTICA Y LIBRE:  EL PODER DE SER TÚ
	JUEVES 21 DE MAYO DE 10:00 a 12:00 h
	ONLINE (VÍA ZOOM)
	¡APÚNTATE! 674 321 372
	En un espacio seguro y acogedor, se realiza esta actividad para reconectar contigo misma, fortalecer tu autoestima, aprender a escucharte con más cariño y a elegirte a ti misma con confianza.



