
Este taller invita a volver a una misma y reconectar con las necesidades
que cada mujer trae después del verano. La actividad propone un
momento tranquilo para compartir experiencias, escucharnos y

acercarse a formas accesibles de bienestar que acompañan la vuelta a lo
cotidiano.

CON LA COLABORACIÓN DE: Tel. 91 591 23 26 
www.admolinos.org

acogida@admolinos.org

LUNES 21 DE SEPTIEMBRE
DE 10:30 a 12:30 h
CASA DE CULTURA GIRALT
LA PORTA, C/ LA PAZ 51.
VALDEMORILLO

¡APÚNTATE!
674 321 372

FORMULARIO INTEGRACIÓN

ASOCIACIÓN AD LOS MOLINOS

VOLVER A UNA MISMA 

Proyecto:

'MUJER

INMIGRANTE'

2026

https://www.facebook.com/ADLosMolinos/
https://www.youtube.com/channel/UCvWPrzFVsvE6BZFIZbdZdbw
https://www.instagram.com/admolinos/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefGfJ2FRRgFzvQG2cEVNxVTXH50-9s4lGhwq5fyKSQ2DdwGQ/viewform
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