
 
 

www.admolinos.org 

Financia: 

MUJER INMIGRANTE  
 

IGUALDAD, FORTALECIMIENTO Y REDES DE APOYO PARA LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO 

SALUD Y GÉNERO 

SALUD MENTAL Y BIENESTAR 

EN TIEMPOS DE COVID 

ASOCIACIÓN AD LOS MOLINOS 

La pandemia ha afectado todos los niveles de la sociedad y 

de las personas, nuestra salud mental es una de los aspectos 

más alterados. Esta actividad permitirá atender esta área tan 

sensible y en ocasiones desatendida por nosotras mismas, 

con la intención de proporcionar herramientas para subsanar 

dolencias y dolores. 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES : 
 697 48 93 58 

Formulario de inscripción  

JUEVES 

21 DE OCTUBRE 

HORA: DE 10H A 12H 

LUGAR: E.I. MARÍA DE MAEZTU  

C/ Comandante Fontanes, 8 

DIRIGIDO A MUJERES MIGRANTES 
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