
CON LA COLABORACIÓN DE: Tel. 91 591 23 26 
www.admolinos.org

acogida@admolinos.org

Se realiza este taller con el fin de que las personas asistentes puedan
reconocer y contactar con sus características personales y sus talentos como
forma de fortalecer su autoestima, resiliencia, propósito de vida y su salud

mental.

LUNES 26 DE MARZO
DE 10:00 A 12:00 PM

CALLE CARRERO JUAN
RAMON, 8 CARABANCHEL

¡APÚNTATE!
674 321 372

FORMULARIO INTEGRACIÓN

Proyecto:

'MUJER

INMIGRANTE'

Proyecto:

'INTEGRANTES'

ASOCIACIÓN AD LOS MOLINOS

AUTOCONCEPTO: UNA ESTRATEGIA DE
SALUD MENTAL

https://www.facebook.com/ADLosMolinos/
https://www.youtube.com/channel/UCvWPrzFVsvE6BZFIZbdZdbw
https://www.instagram.com/admolinos/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf4OEBRNEIJOWYg1UHZ7uJxdqG37KhtvovxSY7FeYxBuomqA/viewform

