PERDONATE: MANEJANDO LA CULPA

¢

JUEVES 27 DE JUNIO

DE 10:00 A 12:00 HORAS )
)
LUGAR: PRESENCIAL: E.I. 2 )
LOURDES HERNANDEZ \\\{4
C/ COMANDANTE FONTANES, 8 \R\‘;
iAPUNTATE!
697 489 362 Taller en el que se suministraran estrategias para la gestion
FORMULARIO INTEGRACION adecuada de emociones, especialmente de la culpa, con el fin
de sentirnos mejor con nosotras mismas y con los demas,
{b ademas de sentir mayor bienestar y tranquilidad.
CON LA COLABORACION DE:
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familias, igualdad y

'''''''''''''' Financiado por Comunidad bienestar social

la Unién Europea de Madrid

9
Los Molinos

Agrupacion de Desarrollo

Proyecto:
'MUJER
INMIGRANTE'

Proyecto:

INTEGRANTES'

Tel. 91591 23 26

www.admolinos.org
acogida@admolinos.org

0003


https://www.facebook.com/ADLosMolinos/
https://twitter.com/AdMolinos
https://www.youtube.com/channel/UCvWPrzFVsvE6BZFIZbdZdbw
https://www.instagram.com/admolinos/
https://docs.google.com/forms/d/1thjPlSz4lKcjwSu-H4gF-1qs80DQuu7q-q-6RG1vKaY/viewform?edit_requested=true

