)
APRENDIENDO A RESOLVER CONFLICTOS Y j
MANEJAR NUESTROS LIMITES Los Molinos

Proyecto:
JUEVES 31 DE OCTUBRE e MUJER
DE 10:00 A 12:00 HORAS e \
LUGAR: PRESENCIAL: E.I. &) &
LOURDES HERNANDEZ - | -
C/ COMANDANTE FONTANES, 8 ¢ \
T Proyecto:
697 489 362 Aprenderemos estrategias para la gestion saludable de conflictos y el
FORMULARIO INTEGRACION establecimiento de limites para aportar seguridad y comodidad en las
relaciones interpersonales, promoviendo el bienestar fisico y emocional
{b y la prevencion de la violencia.

CON LA COLABORACION DE: Tel. 9159123 26
www.admolinos.org

p ﬁ MADRID acogida@admolinos.org
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https://www.facebook.com/ADLosMolinos/
https://twitter.com/AdMolinos
https://www.youtube.com/channel/UCvWPrzFVsvE6BZFIZbdZdbw
https://www.instagram.com/admolinos/
https://docs.google.com/forms/d/1thjPlSz4lKcjwSu-H4gF-1qs80DQuu7q-q-6RG1vKaY/viewform?edit_requested=true

